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Pondělí 18.11.2024
Chléb, drožďová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,01a,01b,03,07)Přesnídávka

Zeleninová zimní s ovesnými vločkami  (A: 01,09)Polévka

Luštěninové karbanátky, brambory m.m., salát z čínského zelí, mléko, čaj  (A:
01,03,07)

Oběd

Jogurt, rohlík 1/2, ovoce, čaj  (A: 01,07)Svačinka

Úterý 19.11.2024
Chléb, pomazánka z ryb v tomatě, zelenina, bílá káva  (A: 01,01a,01b,04,07)Přesnídávka

Z kysaného zelí  (A: 01,07)Polévka

Buchty plněné džemem, ovoce, mléko, čaj  (A: 03,07)Oběd

Vitální chléb, kapiová pomazánka, ovoce, čaj  (A: 01,01a,01b,03,07)Svačinka

Středa 20.11.2024
Žitný rohlík s pomazánkovým máslem, ovoce, sirup  (A: 01,07)Přesnídávka

Drůbeží vývar s rýžovými nudlemi  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka

Kuře na paprice, těstoviny, ovoce, sirup  (A: 01,01a,03,07)Oběd

Chléb, špenátová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,01a,01b,03,07)Svačinka

Čtvrtek 21.11.2024
Kukuřično-rýžová kaše, ovoce, kakao  (A: 07)Přesnídávka

Česneková s bramborem a vejcem  (A: 01,01a,01b,03)Polévka

Vepřové kostky po námořnicku, rýže, ledový salát, sirup  (A: 01)Oběd

Chléb, pomazánka z červené čočky, zelenina, sirup  (A: 01,01a,01b,07,09)Svačinka

Pátek 22.11.2024
Chléb, sýrová pomazánka s pažitkou, ovoce, ochucené mléko  (A: 01,01a,01b,07)Přesnídávka

Falešná dršťková z hlívy  (A: 01)Polévka

Krůtí maso s hráškem a mrkví, brambory, ovoce, mléko, čaj  (A: 07)Oběd

Toustový chléb s máslem a šunkou, zelenina, čaj  (A: 01,01a,01b,06,07)Svačinka
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena závisle na dodávce potravin.
Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny.


