PROJEKTOVY DEN — FARMA

Farma je plna Zivota, vani, zvukd a objevi. Najdeme na ni hospodarska zvifata, pfirodni
materialy i plody, které nam dava pfiroda. Je to svét, kde se setkava prace s radosti z
poznavani a péce o vSe zZivé. V naSem projektovem dni ,Farma“ mély déti jedineCnou moznost
prozkoumat a poznat tento pestry svét prostfednictvim vSech svych smyslu. Spole¢né jsme se
vydali na cestu objevovani, b&hem niz déti zapojily hmat, zrak, sluch, ¢ich i chut. Zkoumaly
rizné struktury pfirodnin, poslouchaly hadanky o zvifatkach, pozorovaly pestré barvy a tvary,
ochutnavaly poctivé farmarské produkty a vnimaly charakteristické viné venkova. Pomoci
hravych a tvofivych aktivit déti manipulovaly s materialy, peCovaly o zvifatka, sazely rostlinky,
misily barvy a prelévaly vodu u smyslovych stold. Cilem dne bylo podpofit pfirozenou zvidavost
déti, rozvijet jejich jemnou i hrubou motoriku, pfedstavivost, poznani pfirodnich zakonitosti i
vzajemnou spolupraci. Byl to den plny hlubokych zazitku, tvofeni a radostného objevovani, ktery
détem priblizil dilezitost pfirody a oteviel jim dvefe do svéta zvifat, tradic a venkovského Zivota.

Projektovy den byl pfipraven pro cca 50 déti z nasi materské Skoly a z Matefské
Skoly Brodek u Prostéjova. Pfi organizaci dne nam pomahali Zaci devatého roéniku spadove
zakladni Skoly. Déti byly rozdéleny do tfech skupin a postupné prosly centra aktivit, pohybova
centra a volnou hru na hernich prvcich.

. METODIKA CENTER AKTIVIT

1. KRMENI KURATEK

Pomlicky: tuff tray tac, zelené barevné Spagety (sensory material), plastové kelimky,
zalaminované hlavy kufatek, dfevéné IZicky, drobny material pfedstavujici krmeni (Cervici,
kukufice, trava)

Popis ¢innosti: Déti pomoci IZi€ek nabiraly ,krmeni“ a pfenasely jej do kelimku s kufatky.
Manipulovaly s materialem, pfesypavaly, nabiraly a plnily jednotliva kufatka. Aktivita probihala
formou smyslové hry a podporovala samostatné objevovani.

Cil: rozvoj jemné motoriky a koordinace ruky a oka, podpora smyslového vnimani, rozvoj
soustfedéni a samostatnosti, seznameni s tématem hospodarskych zvifat a péCe o né
Rozvijené kompetence: dité koordinuje pohyby rukou a manipuluje s drobnymi pfedméty, dité
se soustfedi na ¢innost a dokon¢i ukol, dité vyuziva smysly pfi objevovani materiald, dité rozviji
predstavivost a namétovou hru, dité ziskava povédomi o Zivoté na farmé a pédi o zvirfata



2. UMYVANI ZVIRATEK A TRAKTORU

Pomuicky: tuff tray tac, blato, plastova zvifatka a traktory, plastové boxy s vodou, houbicky,
hadfiky, pracovni stolky

Popis ¢innosti: Déti si nejprve hraly s traktory a zvifatky v blaté a vytvarely farmarské
prostiedi. Nasledné pomoci houbiCek a vody hracky omyvaly, Cistily a peCovaly o né. Aktivita
podporovala smyslové objevovani, manipulaci s materialy a namétovou hru.

Cil: rozvoj jemné motoriky a koordinace pohybu, podpora smyslového vnimani, rozvoj
samostatnosti a pracovnich navyku, rozvoj predstavivosti a namétové hry, seznameni s
prostfedim farmy a péci o techniku i zvifata

Rozvijené kompetence: dité manipuluje s pfedméty a vyuziva jednoduché pracovni pomcky,
dité vyuziva smysly pfi objevovani materiall, dité spolupracuje s ostatnimi détmi pfi hre, dité
rozviji pfedstavivost a tvofivost, dité ziskava zakladni povédomi o praci na farmé a péci o
zvifata

3. SENZORICKA HRA - FARMA

Pomlicky: tuff tray tac, figurky hospodarskych zvirat, farmarské doplriky, dfevéné ohrady a
staje, obili, slama, kukufice, pfirodni materialy, malé nadobky a doplnky k farmé

Popis ¢innosti: Déti si pomoci figurek a pfirodnich materialt vytvarely vlastni farmarské
prostfedi. Manipulovaly se zvifatky, stavély ohrady, pfesouvaly zvifata a hraly si na Zivot na
farmé. Aktivita probihala formou volné smyslové a namétové hry.

Cil: rozvoj smyslového vnimani, podpora pfedstavivosti a tvofivosti, rozvoj jemné motoriky a
koordinace, rozvoj komunikaénich a socialnich dovednosti, seznameni s prostiedim farmy a
hospodarskymi zvifaty

Rozvijené kompetence: dit&é manipuluje s drobnymi pfedméty a materialy, dité rozviji
predstavivost a namétovou hru, dité spolupracuje a komunikuje s ostatnimi détmi, dité vyuziva
smysly pfi objevovani rdznych materialud, dité ziskava povédomi o Zivoté na farmé a péci o
zvifata

4. FARMA — DREVENY SENSORY SET

Pomuicky: tuff tray tac, difevény farmarsky sensory set, kavova zrna, kukufice, pinzety, I1Zi¢ky,
nabéracky, drobné pfirodni materialy, senzorické nadoby

Popis ¢innosti: Dé&ti pomoci pinzet, 1ZiCek a prstd pfendavaly drobny material do otvorud v
drevéné farmarské desce. Manipulovaly s riznymi pfirodninami a smyslovym materialem, tfidily
je a objevovaly ruzné struktury a tvary. Aktivita probihala formou samostatného smyslového



objevovani.

Cil: rozvoj jemné motoriky a koordinace ruky a oka, podpora soustfedéni a trpélivosti, rozvoj
smyslového vnimani, podpora samostatnosti pfi praci, seznameni s tématem farmy a
hospodarskych zvifat

Rozvijené kompetence: dité manipuluje s drobnymi pfedméty a pracovnimi pomdckami, dité
vyuziva smysly pfi poznavani materialu, dité se soustfedi na ¢innost a dokongi ukol, dité rozviji
samostatnost a pracovni navyky, dité ziskava povédomi o prostfedi farmy a Zivoté
hospodarskych zvifat

5. SMYSLOVY CHODNIK

Pomlicky: plastové nadoby/boxy, hlina, mech, kukufice, pfirodniny (SiSky, dfevéna kolecka
apod.), Cisty box na umyti nohou, rucniky

Popis ¢éinnosti: Déti prochazely bosou nohou jednotlivymi ¢astmi smyslového chodniku a
poznavaly rizné pfirodni materialy pomoci hmatu. Vnimaly rozdilné povrchy, struktury a teploty
materiall. Aktivita probihala individualné a samostatné.

Cil: rozvoj smyslového vnimani a hmatu, podpora rovnovahy a koordinace pohybd, rozvoj
odvahy a samostatnosti, poznavani pfirodnich material(i, podpora soustfedéni a vnimani
vlastniho téla

Rozvijené kompetence: dité vyuziva smysly pfi poznavani okolniho svéta, dité koordinuje
pohyb a udrzuje rovnovahu, dité poznava rdzné pfirodni materialy a jejich vlastnosti, dité rozviji
samostatnost a sebejistotu, dité respektuje pravidla a bezpeény pohyb na stanovisti

6. DOJENI KRAVY

Pomucky: kartonova krava, uklidova rukavice, voda, izolepa, nadoba na ,mléko*, jehla na
vytvoreni otvoru

Popis ¢innosti: Déti dojily kravu pomoci improvizovaného vemene vytvoreného z uklidové
rukavice naplnéné vodou. Stiskem jednotlivych ,strukd“ vytlacovaly vodu do pfipravené nadoby
a seznamovaly se hravou formou s praci farmare.

Cil: rozvoj jemné motoriky a sily prstd, rozvoj koordinace ruky a oka, podpora smyslového
vnimani, seznameni s zivotem na farmeé a ziskavanim mléka, podpora samostatnosti a
praktickych dovednosti

Rozvijené kompetence: dité koordinuje pohyby rukou pfi manipulaci, dité vyuziva smysly pfi
objevovani a experimentovani, dité ziskava nové poznatky o hospodarskych zvifatech, dité
rozviji trpélivost a soustfedéni, dité se aktivné zapojuje do praktickych €innosti

7. OVECKA — PRIDELAVANI VLNY



Pomiicky: kartonova ovecka, koleCka predstavujici vinu, suchy zip

Popis ¢innosti: Déti pfipeviovaly pomoci suchého zipu jednotlivé ¢asti ,viny* na télo ovecky.
Manipulovaly s drobnymi dilky, hledaly spravné misto a postupné ovecku ,oblékaly“. Aktivita
probihala formou hravého skladani a objevovani.

Cil: rozvoj jemné motoriky a koordinace ruky a oka, podpora soustfedéni a trpélivosti, rozvoj
zrakoveho vnimani, seznameni s hospodarskymi zvifaty, podpora samostatnosti pfi praci
Rozvijené kompetence: dité manipuluje s drobnymi pfedméty a pracovnimi pomdckami, dité
se soustifedi na dokonéeni Cinnosti, dité rozviji zrakové vnimani a orientaci v prostoru, dité
ziskava poznatky o zivoté hospodarskych zvifat, dité rozviji samostatnost a pracovni navyky

8. SAZENI RERICHY

Pomiicky: hlina, seminka fefichy, plastové kelimky, lopatky a IZi€ky, nadoby s hlinou, voda,
farmarska dekorace (dfevény domecek), konvicka na zaliti

Popis ¢innosti: Dé&ti pomoci lopatek a IZicek pInily kelimky hlinou, nasledné zasely seminka
fefichy a jemné je zasypaly. Poté seminka zalily vodou a spole¢né si povidaly o tom, co rostliny
potfebuji k ristu. Aktivita byla zaméfena na praktickou zkusenost s péstovanim.

Cil: rozvoj jemné motoriky a koordinace pohybu, podpora vztahu k pfirodé a péce o rostliny,
rozvoj samostatnosti a pracovnich navyk(l, seznameni s procesem ristu rostlin, podpora
smyslového vnimani

Rozvijené kompetence: dité manipuluje s pfirodnim materialem a pracovnimi pomdckami, dité
ziskava zakladni poznatky o pfirodé a ristu rostlin, dité rozviji samostatnost pfi praktickych
¢innostech, dité vyuziva smysly pfi poznavani pfirodnich materiald, dité se aktivné zapojuje do
Cinnosti spojenych s péci o Zivotni prostredi

9. OCHUTNAVKA SYRU

Pomucky: razné druhy syra (ovéi, kozi a kravsky), talitky, ukazka surové ovci viny, obrazky
hospodarskych zvifat, stll, ubrus

Popis ¢innosti: Déti ochutnavaly rlizné druhy syru a seznamovaly se s tim, odkud potraviny
pochazi. Soucasti aktivity byla také ukazka surové ovci viny, kterou si déti mohly osahat a
pozorovat jeji strukturu. Spoleéné jsme si povidali o chovu ovci a vyuZiti jeji viny i mléka.
Cil: rozvoj smyslového vnimani - chut a hmat, seznamovani s produkty z farmy, podpora
poznavani hospodarskych zvifat a jejich uzitku, rozvoj komunikacnich dovednosti, podpora
samostatnosti pfi ochutnavani novych potravin

Rozvijené kompetence: dité vyuziva smysly pfi poznavani okolniho svéta, dité ziskava nové
poznatky o hospodarskych zvifatech a potravinach, dité rozviji slovni zasobu a komunikacni
dovednosti, dité respektuje zakladni hygienicka pravidla pfi stolovani, dité se seznamuje s
rliznymi materialy a jejich vlastnostmi



10. SVETELNY STUL SE ZABKAMI

Pomuicky: svételny stul, vodni perly, zelené potravinarské barvivo, voda, trychtyfe, kelimky,
plastova zvifatka (zabky, kacenky), lekniny, dalSi drobné doplrky z 3D tiskarny

Popis ¢innosti: Dé&ti si voIné hraly u svételného stolu s tématicky pfipravenym rybnickem.
Pomoci kelimku a trychtyf prelévaly vodu s vodnimi perlami, pfesouvaly zabky a kacenky a
tvofily si svoiji vlastni hru.

Cil: rozvoj smyslového vnimani, podpora jemné motoriky a koordinace ruky a oka, rozvoj
predstavivosti a tvofivosti, podpora samostatnosti pfi hfe, seznamovani s prostfedim rybnika a
jeho obyvateli

Rozvijené kompetence: dité manipuluje s riznymi materialy a pomdckami, dité vyuziva smysly
pfi objevovani okolniho svéta, dité rozviji pfedstavivost a namétovou hru, dité spolupracuje s
ostatnimi détmi pfi spolecné aktivitg, dité ziskava poznatky o pfirodé a zvifatech

11. HLEDANI POLOVIN OBRAZKU

Pomlicky: svételny panel A3, plastova miska, dekorativni kaminky v odstinech vody,
zalaminované obrazky zvifat a pfedmétu rozdélené na dveé poloviny

Popis ¢innosti: Déti vyhledavaly mezi kaminky jednotlivé poloviny obrazkl a nasledné hledaly
spravne dvojice, které k sobé patfi.

Cil: rozvoj zrakového vnimani, podpora logického mySleni a soustiedéni, rozvoj jemné
motoriky, procvi€ovani pozornosti a orientace v prostoru

Rozvijené kompetence: dité rozpoznava a spojuje souvisejici Casti celku, dité se soustfedi na
zadany ukol, dité manipuluje s drobnymi pfedméty, dité rozviji zrakovou diferenciaci a
pozornost, dité pojmenovava obrazky a rozsSifuje slovni zasobu

12. OVECKA - LEPENI VLNY

Pomucky: kartonova ovecka prelepena prahlednou izolepou (lepiva strana smérem ven), vata
Popis ¢innosti: Déti pfikladaly a lepily kousky vaty na télo ovecky tak, aby vytvofily jeji vinu.
Postupné pokryvaly celou plochu a dotvarely vzhled ovecky.

Cil: rozvoj jemné motoriky a koordinace ruky a oka, podpora soustfedéni a trpélivosti, rozvoj
tvofivosti, seznamovani s hospodarskymi zvifaty

Rozvijené kompetence: dit€ manipuluje s materialem, dité se soustifedi na dokonceni ¢innosti,
dité rozviji tvofivost a estetické citéni, dité ziskava poznatky o hospodarskych zvifatech, dité
rozviji samostatnost pfi praci



13. SENZORICKA FARMA - TUFF TRAY TAC

Pomlicky: tuff tray tac, dfevéna kolec¢ka, prirodni materialy, Playmobil farma, figurky zvirat,
domecek, 3isky, drobné farmarské doplhky

Popis €innosti: Déti si vytvarely viastni farmarské prostredi, manipulovaly se zvifatky a
doplriky, stavély ohrady, pfesouvaly figurky a rozvijely vlastni hru. Aktivita probihala formou
volné namétové hry.

Cil: podpora predstavivosti a tvofivosti, rozvoj smyslového vnimani, rozvoj socialnich a
komunikac¢nich dovednosti, rozvoj jemné motoriky, seznamovani s prostfedim farmy
Rozvijené kompetence: dité rozviji pfedstavivost a namétovou hru, dité spolupracuje s
ostatnimi détmi, dité manipuluje s drobnymi pfedméty a materialy, dité vyuziva smysly pfi
poznavani rliznych struktur, dité ziskava povédomi o zZivoté na farmé

14. BAREVNA OVECKA Z PENY NA HOLENI

Pomuicky: tuff tray tac, péna na holeni, zalaminovana hlava ovecky, potravinarské barvy,
kapatka, kelimky

Popis ¢innosti: Déti pomoci kapatek nanasely barevné kapky na pénu na holeni pfedstavujici
ovCi vinu. Pozorovaly rozpijeni barev, vytvarely barevné kombinace.

Cil: rozvoj jemné motoriky, podpora smyslového vnimani, rozvoj tvofivosti a experimentovani,
seznamovani s barvami a jejich michanim, podpora soustfedéni

Rozvijené kompetence: dité manipuluje s kapatkem a davkuje tekutinu, dité vyuziva smysly pfi
objevovani materiald, dité experimentuje a pozoruje zmény, dité rozviji tvofivost a fantazii, dité
se soustfedi na €innost a dokon¢i ji

15. HADANKY O ZVIRATKACH Z FARMY

Pomucky: mluvici skfipce, zalaminované obrazky zvifatek

Popis ¢innosti: Déti poslouchaly jednoduché hadanky o hospodarskych zvifatech. Nasledné
hledaly spravny obrazek zvifatka a pfifazovaly jej k pfisluSnému skfipci.

Cil: rozvoj sluchového a zrakového vnimani, podpora logického mysleni, rozvoj komunikacnich
dovednosti, roz8ifovani slovni zasoby, seznamovani s hospodarskymi zviraty

Rozvijené kompetence: dité nasloucha a porozumi jednoduchému sdéleni, dité propojuje
ziskané informace s obrazkem, dité rozviji slovni zasobu a komunikaéni dovednosti, dité se
soustiedi na feSeni ukolu, dité ziskava poznatky o hospodarskych zvifatech a jejich
charakteristickych znacich

Il. METODIKA POHYBOVYCH CENTER



1. JAHODOVY SAMOSBER

Pomucky: pet vicka, kybliky

Popis €innosti: Déti sbiraji jahody (pet vi¢ka), které jsou rozmisténé v travé a po jednom tfidi
do kybli¢kl dle barev. Kybliky jsou sefazené vedle travniku.

Cil: rozvoj zrakového vnimani a rozliSovani barev, procvi€ovani tfidéni dle daného kritéria,
rozvoj jemné motoriky a koordinace oko-ruka pfi sbirani a pfenaseni pfedmétd, podpora
soustfedéni a pozornosti pfi plnéni ukolu, rozvoj matematickych predstav, posilovani orientace v
prostoru a pohybovych dovednosti

Rozvijené kompetence: dité si v§ima souvislosti, tfidi predméty podle znakl a ziskava nové
zkuSenosti — hleda spravné feseni — plni zadany ukol, pracuje samostatné a dodrzuje pravidla
hry — pojmenovava barvy a komunikuje o &innosti

2. KRMENI KRALIKA

Pomuicky: kelimky, mic¢ky, krabice — kralik

Popis ¢innosti: Déti vytvofi zastup a prelévaiji si z kelimku do kelimku micky az ke kralikovi.
Opakuiji tolikrat, kolik maji micku.

Cil: rozvoj spoluprace a tymové prace — procvi¢ovani koordinace pohybu a obratnosti — rozvoj
soustfedeéni, trpélivosti a schopnosti dodrzovat pravidla — posilovani koordinace oko-ruka —
rozvoj matematickych pfedstav

Rozvijené kompetence: ziskavani zkusenosti prostfednictvim vlastni ¢innosti a opakovani —
sleduje postup a vyhodnocuje uspésnost svého jednani — domlouva se s ostatnimi détmi pfi
spole¢né ¢innosti — nasloucha pokynim a spolupracuje ve skupiné — uci se trpélivosti,
ohleduplnosti a vzajemné pomoci, pfijima odpovédnost za svou ¢ast spole¢né prace

3. SAZENIi, SBER BRAMBOR

Pomiucky: obruce, kuzel, mi¢ky, kosik

Popis ¢innosti: Déti stoji v zastupu na startu, prvni ma v ruce koSik s mic¢ky (brambory), na
cesté jsou obru€e za sebou v fadé, na konci kuzel. Dité s koSikem poklada do kazdé obruce
jeden micek, obejde kuzel a vraci se zpét. Kosik pfeda dalSimu a ten micky sbira. Opakujeme
tak dlouho, nez se vystfidaji vSechny déti.

Cil: rozvoj hrubé motoriky a koordinace, procvi¢ovani orientace v prostoru, rozvoj koordinace
oko-ruka, podpora soustfedéni a dodrzovani pravidel, posilovani samostatnosti a spoluprace ve
skupiné

Rozvijené kompetence: dité pozoruje, napodobuje — chape jednotlivé souvislosti a postupy —
nasloucha pokynim a reaguje — komunikuje s ostatnimi — dodrzuje pravidla



4. NA FARMARE

Pomiicky: kostky, krabice — koryto

Popis €innosti: Déti — farmafi nosi do koryta krmeni (kostky). Pohybuiji se chlzi zvifatek
(kuratka, kacenky, konici, ...).

Cil: rozvoj hrubé motoriky a pohybovych dovednosti — podpora pohybové koordinace,
rovnovahy a obratnosti — rozvoj pfedstavivosti — posilovani radosti z pohybu — seznamovani s
hospodarskymi zvifaty a jejich zplisobem pohybu

Rozvijené kompetence: ziskavani novych poznatk( prostfednictvim hry — koordinace pohybu
— nasloucha a reaguje na pokyny — spolupracuje s ostatnimi — respektuje pravidla hry,
dokoncCuje zadany ukol

5. POZNAVANiI STROMU

Pomuicky: zalaminovana okénka

Popis ¢innosti: Kazdé dité si vezme jedno okénko a pfiklada na kdru stroma, podle obrazk( na
okénku uréuje, jaky je to strom.

Cil: rozvoj pfirodovédné gramotnosti a vztahu k pfirodé — seznamovani s druhy strom( a jejich
charakteristickymi znaky — rozvoj pozorovacich schopnosti a zrakového vnimani — podpora
soustfedéni a samostatnosti — porovnavani, tfidéni a vyvozovani zavéru

Rozvijené kompetence: dité pozoruje, zkouma — ziskavani novych poznatkud a vyuziti v praxi,
hleda shody a rozdily mezi obrazkem a skute¢nou kirou — pojmenovava stromy a jejich ¢asti —
respektuje nazory druhych a uéi se vzajemné pomoci — zachazi Setrné s pfirodninami a okolnim
prostfedim

6. SLEPICi VEJCE

Pomucky: micek — vejce, nadoba na vodu cca 2 |, kbelik s vodou, slepici kurnik, kelimky
Popis ¢innosti: Pfed kurnik postavime nadobu, vlozime do ni mi¢ek, déti nabiraji do kelimku
vodu z kbeliku (ten je umistény cca 5 m od kurniku) a nosi ji do nadoby tak dlouho, az je plna a
vytlaci micek ven.

Cil: rozvoj hrubé motoriky a koordinace — procviCovani rovnovahy a obratnosti — rozvoj
trpélivosti a vytrvalosti — seznamovani s jednoduchymi fyzikalnimi jevy — rozvoj odhadu
mnozstvi

Rozvijené kompetence: dité objevuje souvislosti mezi mnozstvim vody a pohybem micku —
experimentuje — uvédomuje si vztah mezi svou Cinnosti a vysledkem — nasloucha pokynim —
spolupracuje na spole¢ném ukolu — uéi se trpélivosti a vzajemné podpore — dodrzuje pravidla



